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ツリートップ型のアスレチックやジップラインを体験するプランです。

開催時期 通年
料 金 アドベンチャーコース：大人4,100円 小人3,800円

キャノピーコース：大人3,100円 小人3,100円

（貸切：規定通りの大人がいない場合）
アドベンチャーコース：4,100円／人
キャノピーコース：3,100円／人

所要時間 3時間〜4.5時間（安全講習＋練習コースで1時間＋遊ぶ時間）
定 員 10名〜200名（1グループ30名〜40名程度に分かれて頂きます）
天 候 雨天決行（雷、豪雨、強風などは中止になります）
服 装 汚れてもいい服装（スニーカーとズボンは必須）
備 考 大型バス前例あり（一部道が細く通りにくいかも）



チームビルディング
思いをひとつにゴールに向かって進む。
ゲームを通じて、試行錯誤し、チームとは何かを学んでいくプランです。

開催時期 通年
料 金 修学旅行・学生の遠足など 3,800円〜／人

所要時間 ３〜4.5時間
定 員 10名〜200名（1グループ30名〜40名）
天 候 雨天決行（雷、豪雨、強風などは中止になります）
服 装 汚れてもいい服装（スニーカーとズボンは必須）
備 考 大型バス前例あり（一部道が細く通りにくいかも）



人数

時間

内容

25名（ご希望に合わせてチーム分け）

9:00～16:30（昼食休憩１ｈ含む）

午前 フォレストアドベンチャー・エクスプローラープログラム

午後 プログラム振り返りなど

チームビルディング研修プログラム
フォレストアドベンチャー・エクスプローラープログラムとは、自然の森で様々な課題を解決しながら進める研修プログラムです。
研修を受けることで、下記のような能力の向上を目指します。

チームワーク 自己を変える力 リーダーシップチャレンジ力
プログラム中に問題に直
面した時、一人で解決で
きない場合は他人と協力
して課題を克服します。

人に都合を考慮してくれ
ない自然を相手にするこ
とで、自分が変わること
で状況を変えられること
を学びます。

チームの中にある可能性
を見つけ、チャレンジす
る勇気を身につけます。
成功体験を積み、自信を
つけ、未来に向かって思
考できるようになります。

リーダーシップはもちろ
ん、役割とルールを明確
に理解することで、個人
がどのように強みを活か
し、チームに貢献すれば
いいのかがわかります。

フォレストアドベンチャー・エクスプローラー

【半日プログラム例】

人数

時間

内容

15名（ご希望に合わせてチーム分け）

9:00～13:00

フォレストアドベンチャー・エクスプローラープログラム

【１日プログラム例】



開会式

オリエンテーション、
体験プログラムや
森でのゲームの
説明

１
【プログラムの流れ】

プログラム開始

・チーム分け
・自己紹介
・コールネーム
の確認

・チームごとに
開始

２ お昼休憩

半日コースは
振り返り後
に解散となり、
一日コースは
ランチ休憩と
なります

３

フォレスト
アドベンチャーと
ロングジップ体験

チームごとに行動

４ 開会式

お疲れ様でした。
いろんな体験をして頂きましたね。
楽しい笑顔とチームの意外な一面が見られました。
ご予算に応じて景品や参加賞を
ご用意することも可能です。

５



学校団体プランのご案内

フォレストアドベンチャーは通常18歳未満の方は大人の同伴がないと参加することができません。
こちらのプログラムはインストラクターが一緒にコースをまわるので学生様の団体でも自然体験や遠足、
修学旅行のアイテムとして採用可能です。

【半日プログラム例】

人数

時間

内容

３クラスの場合（100名前後）

9:00～13:00

フォレストアドベンチャー体験 ・ ゲームなど

自然の中での体験学習を通じて「笑顔」「喜び」「感動」様々な経験を学べます。

フォレストアドベンチャー体験では自立心、チャレンジ精神、刻々変化する自然の中で次に何が起こるのかということを察知する、想像
する能力を鍛えることができます。
また、地上で行うチームビルディングでは、人の都合を考慮してくれない自然の中で様々な課題を通して自分を知り、自分を信じる。
仲間を知り、仲間を信じる。そして自然と相互理解・コミュニケーションをはかり、個人と【チーム】が成長していくことができます。



体験プログラム料金表
体験名 料金 定員 時間

フォレストアドベンチャー
（アドベンチャーコース）

大人 4,100円
小人 3,800円

10～200名
（1グループ30～40名）

3～4.5時間

フォレストアドベンチャー
（キャノピーコース）

大人 3,100円
小人 3,100円

10～200名
（1グループ30～40名）

3～4.5時間

フォレストアドベンチャー
（アドベンチャーコース/貸切） 4,100円～

10～200名
（1グループ30～40名）

3～4.5時間

フォレストアドベンチャー
（キャノピーコース/貸切） 3,100円～

10～200名
（1グループ30～40名）

3～4.5時間

チームビルディング
3,800円～

10～200名
（1グループ30～40名）

1.5～3時間

チームビルディング研修
プログラム

半日 6,000円～
１日 10,000円～

10～200名
（1グループ30～40名）

半日 3～4.5時間
一日 6～7.5時間

学校団体プラン 3,100円～
（コースによる）

10～200名
（1グループ30～40名）

3～4.5時間



体験予約のながれ

１ 仮予約
仮予約やお問い合わせのみでも承ります。お問い合わせ後、仮
予約の場合はFAXまたはメールをお送りください。下見なども
承ります。

２ 本予約 詳しい人数や、スケジュール、内容などを決めていきます。

３

人数決定
必要書類提出
最終打ち合わせ

必要書類の確認、人数決定、最終のスケジュール確認を行いま
す。アウトドアアクティビティは、気象条件により中止になる場合
があります。

４ 当日
支払い当日現地払いまたは、後日振り込みでも対応させていた
だきます。

TEL: 090-2820-5520  FAX: 088-813-0154

E-mail: saijo@foret-aventure.jp



アウトドア体験の安全への取組みとインストラクターについて
〜欧州の安全基準を採⽤している安全性の⾼い施設と装備〜

お客様に気軽に各種アクティビティを楽しんでもらうために、フォレストアドベンチャーでは安全管理に特に重点をおい
ております。
安全管理が重要な施設ですが、日本にはまだこの施設に関しての安全基準がありません。
そこでフォレストアドベンチャーでは、発祥の地である欧州の安全基準を採用しています。
樹の上に登るときは、全員必ず専用のハーネスを着用していただきます。
樹の上では常にハーネス（自分）とコースを、特殊な装置でつなげて（ビレイ）おきます。
このつなぐ仕組みの事をビレイシステムと呼びます。
ビレイシステムで常にコースのセーフティラインと繋がっている為、柵のない樹上のプラットフォームやブリッジで、足
を滑らせたりしても、地面まで落下せずに途中でぶら下がります。このように、安全な装備で楽しめます。

参加者は専⽤ハーネスを装
備し、ハーネスとコースは
ビレイシステムで繋がって
いるので、地上へは落下し
ません

毎朝スタッフが樹木・
コースを点検

施設にはレスキュー認定
を持ったレスキューイン
ストラクターが常駐



緊急時連絡体制

パーク内受付

体験場所

ゴーゴーアドベチャー
事務所

旅行会社
添乗員等

西条市西消防署
１１９

0898-68-0119

ゴーゴーアドベンチャー

代表 馬場秀司

病院
（受入状況により病院

は変わります）

搬送

連絡

搬送 連絡


